
التعليم هنا

مرحباً بكم في دليل لمساعدتكم في تعليم طفلكم

 مرحباً بكم في التعليم في إنجلترا. هذا ليس موقعًا رسميًا. أنا معلم متقاعد درسّت لسنوات عديدة وأريد
.أن أقدم لكم أكبر قدر ممكن من المعلومات المفيدة حول تطوير تعليم طفلكم في السنوات الأولى

 لقد أنشأت هذا الموقع في الأصل للأشخاص الجدد في هذا البلد. والآن أشعر بأن الموقع قد يقدم
 معلومات مفيدة لأي أهل أو لمن يعتني بالأطفال أو يعمل معهم، عن التحضير للمدرسة والنجاح المستقبلي
.في التعليم بالمملكة المتحدة

 في إنجلترا، تنُظَّم المدارس كالتالي: • حضانات ملحقة بالمدارس (للأطفال بين 3 و 4 سنوات) تهتم بشكل
 دقيق بالتحضير للمدرسة • التحاق بالمدرسة في سن 4 إلى 5 سنوات في سنة "الاستقبال" • السنة
الأولى (من 5 إلى 6 سنوات) • استمرار السنوات الدراسية حتى السنة السادسة

 مميزات إضافية للمدارس: • توفير رعاية للأطفال دون 4 سنوات بساعات أطول من الحضانات • توفير
رعاية ما بعد المدرسة للآباء العاملين • إقامة نوادي تستمر لحوالي 45 دقيقة بعد انتهاء المدرسة

 تطور نظام التعليم الحكومي لدينا على مدى مائتي عام تقريباً. وقد تحسن التعليم في هذا البلد بشكل
.كبير خلال السنوات الثلاثين الماضية



 النقاط الرئيسية في نظامنا التعليمي: • وجود منهج دراسي وطني • التركيز الشديد على تعليم القراءة
 والكتابة والرياضيات • محاولة جعل الأطفال يشعرون بالسعادة والراحة والثقة • تمكين الأطفال من
تحقيق إمكاناتهم من خلال الجهد والعمل

خصائص الفصول الدراسية: • عدد الطلاب في الفصل عادة ما يكون 30 طالباً

 خلال العشرين عامًا الماضية، تطورت اختلافات بين أجزاء المملكة المتحدة، أي بين التعليم في إنجلترا
 واسكتلندا وويلز وأيرلندا الشمالية، رغم أن أيرلندا الشمالية كانت دائمًا مختلفة بدرجة أكبر. تشمل هذه
 الاختلافات أموراً مثل سن بدء المدرسة والاختبارات والتوجه العام للتعليم. ومع ذلك، فإن الأمور التي
 أكتب عنها - التعلم المبكر، مهارات التواصل المبكرة، التحضير للمدرسة، وأهمية القراءة - هي مهارات
.قابلة للتطبيق في أي منطقة في المملكة المتحدة


                         عن راشیل لانغتون

       



متحمسة للكتب، متحمسة للتعلیم 

 أنا امرأة نشطة في السبعين من عمري، معلمة متخصصة متقاعدة في محو الأمية وجدة. لقد علّمت
 الأطفال الصغار طوال حياتي وخلال السنوات الخمس والعشرين الأخيرة، قمت بتدريس العديد من
 التلاميذ المصابين بعسر القراءة. علّمت كلا حفيدي القراءة. أنا أستمع للقراءة كمتطوعة في مدرسة
!ابتدائية محلية وأعلّم أطفال عائلتين قدمتا حديثاً إلى المملكة المتحدة. أنا مقيمة في لندن. تابع القراءة

 نصائح مهمة لمساعدة طفلك على تحقيق النجاح والسعادة في السنوات الأولى من نظام
التعليم

1. .تحدث، تحدث، تحدث مع طفلك
 لا يوجد بديل للتحدث مع طفلك الصغير وتشجيعه على التحدث معك. تحدث بجمل وعندما ينمو طفلك،
.تحدث بجمل أطول. أظهر لطفلك الأشياء المثيرة للاهتمام



2.  اقرأ لطفلك. بدءًا من عمر ستة أشهر تقريباً، يمكن للطفل الرضيع النظر في كتاب صور بسيط.
.انضم إلى المكتبة المحلية إن كانت لا تزال مفتوحة

3.  ابدأ بقراءة قصص قصيرة مجزأة لطفلك مبكراً، من عمر ثلاث أو أربع سنوات. هذا يعني أن
.طفلك سيبدأ بتكوين صور في ذهنه

4. .ساعد طفلك الصغير على تعلم أصوات الحروف الأبجدية. يمكن القيام بذلك بطريقة ممتعة

5.  أظهر لطفلك كيفية الإمساك بالشمعة أو القلم بشكل صحيح. يجب أن تمُسك الشمعة أو القلم
.برفق بين الإبهام وإصبع السبابة، مع استناده على الإصبع الوسطى

6. .استمر في القراءة لطفلك حتى بعد أن يتعلم القراءة! هذا لا يزال ممتعًا ومهمًا

7. .استمع لطفلك وهو يقرأ الكتب المدرسية التي يأخذها من المدرسة بانتظام

.عندما يتمكن طفلك من القراءة، ساعده على قراءة كتب عالية الجودة

8.  تحدث دائمًا مع معلم فصل طفلك حول أي شيء يقلقك أو ترغب في مشاركته. إذا شعرت أن
 طفلك لديه احتياجات خاصة أو إضافية، فمن المهم دائمًا التحدث مع المعلم أو مدير المدرسة أو
 منسق الاحتياجات التعليمية الخاصة. احتفظ بملاحظات تقريبية عن أي اجتماعات تعقدها. من
 السهل جدًا أن تنسى! أجد أن مجال تطوير النطق واللغة هو مجال يمكن إغفاله، حيث قد تكون
 الاحتياجات دقيقة. كن واعيًا، كن حازمًا، ثق بنفسك، تحدث مع الآخرين وتواصل مع مجموعات
.الدعم

9.  احرص على استضافة بعض الأطفال للشاي واللعب عندما يكون طفلك في الحضانة أو سنة
 الاستقبال. هذا سيساعد على تطوير الصداقات. كما أن أولياء أمور الأطفال الآخرين غالباً ما
.يصبحون أصدقاء مدى الحياة

10.  طوّر ذاكرة طفلك بالتحدث عن الأشياء التي قمتما بها أو الأماكن التي زرتموها. ثم عودوا للحديث
.عنها من وقت لآخر. الذاكرة الجيدة عامل مهم في التعليم

11.  افحص حقيبة كتب طفلك دائمًا. ستكون هناك صور أو أشياء صنعها للاحتفاظ بها في المنزل
.ودفتر السجل القرائي للتعبئة

12.  فكر في الحصول على معلم (يُطلق عليه أحيانًا مدرس خصوصي) ليقدم لطفلك دروسًا فردية أو
 حتى في مجموعات صغيرة. يمكن أن يكون ذلك ثميناً جدًا! قد يكون هذا للاهتمام الفردي
.المباشر أو إذا كان طفلك بحاجة إلى دعم إضافي أو توسيع

13. .احصل على التطعيمات الخاصة بطفلك - أنا مؤمنة تمامًا بذلك من أجله ومن أجل الآخرين



نصائح إضافية

.حاول أن يكون وقت النوم معقولًا في أيام الأسبوع وأمسيات الأحد •

 على الطفل أن يتعلم كيف يلبس نفسه. سيجد البعض ذلك أسهل من الآخرين، لكنهم يمكنهم دائمًا •
!التحسن

!ساعد طفلك على تعلم كيفية تنظيف أنفه، وإن أمكن، وفر له منديلًا عند الذهاب إلى المدرسة •

 افعل ما يطلبه المعلم أو المدرسة في الأمور العملية وغيرها إن استطعت. على سبيل المثال، أحضر علب •
!إذا كانت مطلوبة للأشغال اليدوية. لا تحضر الشوكولاتة إذا طلُب منك عدم إحضارها

.شجع الأطفال على تجربة أنشطة أو مهام جديدة وشجعهم على عدم الاستسلام •

.استمع إلى الموسيقى أو اجعل موسيقى متنوعة في الخلفية. هناك بعض الاقتراحات في النهاية •

.إذا كنت مهتمًا بالقراءة لأطفالك، جرب بعض القصائد. هناك اقتراحات في النهاية •

.الصحة - احتفظ بسجلاتك/ملاحظاتك الخاصة حتى تتمكن من الرجوع إليها عند الحاجة •

• الطعام - حافظ على صحته وحاول تقديم وجبات خفيفة صحية


             التعلم في سن مبكرة                 

.قد يكون تعليمك مشابهًا جدًا، أو مختلفًا، لكنني آمل أن تجد هنا شيئاً جديدًا ومفيدًا

.يتعلم الأطفال ويتطورون أكثر في السنوات الثلاث الأولى من حياتهم أكثر من أي وقت آخر في حياتهم

هذا القسم يتعلق بالأطفال الصغار من عمر ستة أشهر إلى سنتين



 كما ذكرت سابقًا، فإن التحدث مع الطفل مهم للغاية وهو أساس كل التعلم وسيحسن رحلة التعلم لطفلك
 طوال حياته. تحدث عن كل ما تراه - المشي، رحلة في الحافلة، في السيارة، المتاجر، الحديقة القريبة،
.الألعاب، طهيك، الطقس، الفصول، ذكرياتك

.تحدث أيضًا عن المشاعر - وهذا سيساعده في حياته المستقبلية. علمه عن مشاعر الآخرين أيضًا

 ساعده على تعلم السلوك الجيد وفي النهاية التعرف على الأفعال الخاطئة أو غير المفيدة. ساعده على
.قبول نفسه؛ أن يكون لطيفًا مع نفسه ومع الآخرين. في نفس الوقت، احذر من إفراط الدلال

 هناك العديد من الأنشطة التي سيستمتع بها الرضع والأطفال الصغار من عمر ستة أشهر
:وما بعدها

.الاستماع للأصوات. الوعي بالأصوات في البيئة المحيطة •

 النظر في كتب الصور؛ يمكنك أيضًا صنع ألبوم قصاصات من المجلات أو صورك الخاصة. هناك بعض •
.الكتب البسيطة للغاية التي تعرض صوراً للأشياء اليومية التي يميل الرضع والأطفال الصغار إلى حبها

اللعب - مع ألعابهم بالطبع والألعاب التخيلية - أمر حيوي للغاية

الألغاز البسيطة للغاية •

المكعبات •

اللعب في الهواء الطلق •

الشمع الملون من عمر سنة تقريباً •

تثبيت الخرز الكبير والأربطة •

التشكيل بالصلصال •

التنكر •

الرسم •

صنع الأصوات، صنع "الموسيقى" بملاعق خشبية ومهدئات وأجراس •

عد الدرجات حتى عشرة أثناء الصعود والهبوط، أينما كنت •

تكوين أصدقاء صغار - عادة ما يلعبون بجانب بعضهم البعض، وليس معًا في هذه المرحلة •

الغناء والاستماع للأغاني والأناشيد •



ألعاب الخيال مع الدمى والسيارات، وفيما بعد بناء مخبأ •

 سرد القصص التقليدية - من عائلتك أو من هنا. بعض القصص المبكرة مثل غولدي لوكس، أو ذئب •
.الغابة، والخنازير الثلاثة الصغيرة

 استمر في التحدث والتحدث والتحدث. الأطفال ذوو المفردات الجيدة يجدون القراءة أسهل لأنهم •
سيتعرفون بسهولة أكبر على الكلمات التي يتهجونها

تعلم معرفة الألوان وأسماء أجزاء الجسم المختلفة •

.ساعد طفلك على التحدث بوضوح؛ وهذا بدوره سيساعد على قراءته وفي النهاية إملائه •

.غالباً ما يكون الأطفال مفتونين بمعرفة كيف كانت الأمور في الماضي وعن العالم بشكل عام •

 تحدث عن الفصول، وأيام الأسبوع وأخيراً مفهوم الأسبوع. في عمر سنتين، سيستمتع طفلك بمجموعة •
.غناء أو أناشيد محلية. وهناك مجموعات تمبل توت الرائعة حيث يوجد تسلق وغناء أغاني بسيطة


الكتب المبكرة


.الكتب المبكرة المصورة للأشیاء الیومیة رائعة لبناء المفردات، إلى جانب القصص الرقیقة واللطیفة

 عادة ما تحتوي كتب القصص المصورة على طباعة كبیرة بحیث یمكنك الإشارة إلى كلمات مثل 'بوب', 'كبیر'

.أو 'زووم' حتى یتعلم الأطفال أن التشكیلات على الصفحة تمثل كلمات منطوقة

 بعد الكتب المصورة الأساسیة، غالباً ما یحب الأطفال الكتب التي تبدأ في سرد قصة مثل "النمر الذي جاء
 للشاي" وسلسلة "بیب وبوزي". كما توجد كتب مستوحاة من السلاسل التلفزیونیة - مثل "بیبا بیج" و"سام رجل

.الإطفاء" على سبیل المثال

  





:ھذه من الكتب الكلاسیكیة لھذه المرحلة العمریة

• 
بیتر الأرنب لبیاتریكس بوتر
• 
قصص أنانسي مثل "أنانسي والوعاء الذھبي" لتایي سیلاسي
• 
وینيّ ذا بوه للكاتب أ. أ. میلن

المزيد من الكتب المبكرة

 الجلوس والاستماع إلى قصة هي مهارة رائعة للتعلم المستقبلي -- يمكنك البدء بـ 30 ثانية فقط والتدرج.
 يمكنك القراءة من كتاب بينما يلعب الطفل بالقرب منك. بعد فترة، وبالتوفيق، سيرغب طفلك في المجيء
.والنظر إلى الصور ثم العودة للعب، ولاحقًا، يمكنك المحاولة بدعوته للجلوس بجانبك

كتب القصص الفصلية المبكرة للقراءة للأطفال

 يمكن أن يلعب الاستمتاع بالقصص ذات الصور الأقل دوراً مهمًا في تطوير الخيال والتفكير المفاهيمي.
:إليك بعض الأفكار

• قصص سام بيج لأليسون أتلي
• كتب أختي الصغيرة المشاكسة لدوروثي إدواردز
• شجرة البعيد السحرية لإنيد بليتون
• الإصبع السحري لرولد دال
•  سلسلة جيل توملينسون، على سبيل المثال "تقدم البطريق" (شخصية ذكر قوية) و"القنفذ الذي لم

يكن متأكدًا" (شخصية أنثى قوية)
• ستانلي المسطح لجيف براون

 إذا احتوى الكتاب على كلمات قديمة أو غير لائقة أو افتراضات عن الناس أو الأماكن، فأنا أتركها
.ببساطة

                                    




التحضير للتعلم المدرسي

.السنوات بين عامين وستة هي سنوات حيوية لتحفيز التعلم

:هذه بعض الألعاب الرائعة

 على سبيل المثال، مع التفكير في -- كلب، ,"'d' أنا أرى'. فتقول، "أرى بعيني الصغيرة شيئاً يبدأ بصوت'
 أو باب، أو ما شابه، وعلى طفلك أن يخمن ما تفكر فيه. يمكنك البدء بلعب "أنا أرى" بالألوان، مثل "أرى
"... بعيني الصغيرة شيئاً لونه

!الأصابع والأرقام -- أرني إصبعًا واحدًا! أرني ثلاثة أصابع

.ألعاب البطاقات البسيطة للمطابقة -- البط والدومينو بالصور

 الألعاب اللوحية الكبيرة مثل 'بيبا بيج الثعابين والسلالم' التي تصل إلى 50، وكذلك ألعاب التسوق وألعاب
 الذاكرة. هذه تعتبر تحضيراً ممتازاً للمدرسة لأنها تتطلب التناوب، وتحريك القطع، وفهم الغرض من اللعبة
.تدريجيًا. وهناك ألعاب عائلية أكثر نشاطاً

.ممتازة (Orchard Toys) ألعاب أوركارد توي

 يبدو الأطفال مفتونين بتجميد وإذابة الماء، وخاصة عملية التجميد! هذه مقدمة للعلوم. يمكنك العثور على
!تجارب بسيطة عبر الإنترنت وفي الكتب. لكن إنجاز هذه التجارب أمر مختلف

 محلات الجمعيات الخيرية مصدر رائع للألعاب والأدوات التعليمية وحتى مجموعات كتب القراءة. تأكد من
 سلامة أي شيء تشتريه لأنه عادة ما يكون مستعملًا مسبقًا. وبالمثل، هناك العديد من مكتبات الألعاب
.المذهلة -- أكثر من 1,000 في المملكة المتحدة

                      




 تحضير طفلك للقراءة والكتابة في المدرسة

ثلاثة مجالات رئيسية 

1. 
الإمساك بالطباشیر وفي النھایة القلم بشكل صحیح

2. 
.تعلم أصوات الأبجدیة والبدء في تعلم القراءة

3. 
:تعلم تشكیل الحروف بشكل صحیح -- وھناك نوعان رئیسیان من الحروف


 الحروف الدائریة -- وھي تدور عكس اتجاه عقارب الساعة .1


'الحروف العمودیة -- باستخدام حركة 'للأسفل، للأعلى وعبر .2

 تشكیل الحروف بالطریقة الصحیحة ھي عملیة مھمة للغایة یمكن أن تستغرق عامين كاملين للإتقان مع

 العدید من الفترات

	 
.القصیرة للتعلم، كلما استخدم الطفل الطباشیر أو القلم

                   c       m


الإمساك بالطباشیر والقلم بشكل صحیح

.يحب الأطفال رسم علامات على الورق باستخدام الطباشير الشمعية في سن مبكرة

 انظر إلى كيفية إمساك طفلك للطباشير. هناك مراحل مختلفة من التطور في هذا المجال. أظُهر للأطفال
 منذ البداية أفضل طريقة للإمساك بالطباشير أو القلم لتلك المرحلة من التطور. يرجى مشاهدة
.الفيديو للشرح الكامل



 عندما ترسل بطاقة عيد ميلاد، اسمح لطفلك بوضع علامته. سيكون مجرد خط أو تشكيلة، وهذا أمر جيد.

 عندما يكون لديهم ورق، سيرسمون المزيد من العلامات ويمكنك تشجيعهم بإعطائها لصديق أو قريب.
.لاحقًا، قد ترى شيئاً في رسمتهم وتسألهم عما قد يكون

 هناك أيضًا بعض كتب التمارين الجيدة "صل النقاط" لتطوير التحكم بالقلم والمناسبة للأطفال من عمر
 سنتين تقريباً. اختر كتابًا كبيراً لأنه أسهل للطفل وكن حذراً في استخدام الأقلام القابلة للمسح. كتب
.التمارين لتشكيل الحروف ليست سيئة، لكن هناك حاجة لممارسة إضافية

 لاحقًا، عندما يكون طفلك مستعدًا للمرحلة النهائية من الإمساك بالقلم بشكل صحيح في عمر ثلاث أو
.أربع سنوات، تم تطوير طريقة جيدة لتعليمه ذلك. (راجع الفيديو كما ذُكر أعلاه)

 يبدأ الطفل بالإمساك بالقلم (الموجه نحوه) بين الإبهام وإصبع اليد الأول؛ ثم رفع القلم وتحريكه لأعلى
 وللخلف. هذه القبضة الصحيحة أو "المثالية" تسمى "القبضة الثلاثية الديناميكية" (يرجى مراجعة
 الفيديو). وبينما هي الأكثر كفاءة وتسبب أقل إجهاد لليد، بعض الأطفال غير قادرين على إتقانها وفي
 الواقع ليس كل البالغين يستخدمونها! بالطبع، في السنوات القادمة، سيتم إنجاز الكثير من الكتابة على
.معالج النصوص

.عندما يبدأ كتابة اسمهم والكلمات البسيطة، يتم توجيه القلم قليلًا للأمام بزاوية

.أتعمق هنا لأن هذا الجانب من التعلم المبكر من الصعب استيعابه في فصل دراسي يضم 30 طفلًا

                                    





الطریق إلى القراءة                       

 مساعدة لتطوير مهاراته، مثل قراءة مفردات أوسع، وقراءة كلمات أطول، والانتقال إلى كتب أطول. (راجع
الفيديو)

البدء

.يضع الكثير من الناس مخطط الأبجدية مع الصور في منازلهم

."استمر في لعب "أنا أرى

تعلم الأصوات

هذا هو الترتيب التقريبي الذي أعلم به أصوات الأبجدية

.م، أ، ج، ع، س، ب، هـ، ت، ف، ب، ن، ر، إ، ف، و، ز، هـ، ل، ي. أعلم البقية لاحقًا

"م لـ "ماما

"أ لـ "تفاحة

"ج لـ "جمل

"ع لـ "برتقالة

"س لـ "ثعبان سامي، وحلزون، وشمس

"ب لـ "حافلة، وسرير، وفقاعات

"هـ لـ "قبعة

"ت لـ "دبدوب وتوست

"ف لـ "شاحنة

"ب لـ "قلم

"ن لـ "أنف



"ر لـ "أحمر، ومطر، وقوس قزح

إ لـ "في" و"إغل بيغل" (من حديقة الليل)

"ف لـ "ثعلب

"و لـ "فوق" أو "مظلة

"ز لـ “زرافة

 



"ھـ لـ "بیضة" و"فیل


"ل لـ "ورقة" و"أسد


"ي لـ "یویو


.اختر كلمات شائعة مع صورة یسھل التعرف علیھا والصوت الأولي واضح. استخدم اسم طفلك بالطبع

لاحقًا، و، ج، د، ك، كو، إكس

"و لـ "جناح

"ج لـ "جيلي" و"مربى

"د لـ "أب" و"كلب

"ك لـ "طائرة" و"مفتاح

"كو لـ "ملكة

إكس، حسناً، مثل "صندوق" أو مجرد إصدار الصوت

 أحتفظ بهذه الأصوات متأخرة لأنها مربكة للأطفال الصغار. بالطبع، استخدم الحرف الأول من اسم
 طفلك، أيًا كان، وكذلك أي شيء يحبه طفلك بشكل خاص. سيتعين عليك شرح أن الحروف الكبيرة
.تُستخدم في بداية الأسماء

الأنشطة / الألعاب

.علّم بضعة أصوات في كل مرة، راجعها وأضف واحدًا أو اثنين بعد فترة



 اكتب 2 أو 3 أصوات على بطاقات أو قطع ورق منفصلة. اعثر على صورة أو ارسمها لتصاحبها وضعها
.على الظهر، مثل م - ماما، أ - تفاحة، ج - جمل وهكذا

يا الصور معًا ثم اقلبوها لإظهار الحرف .ضع البطاقات مع ظهور الصور. سمِّ

 يمكنك بعد ذلك البدء بوضع بطاقات الحروف مكشوفة والقول، "أشر إلى الم لـ ماما". الطفل يشير فقط
.ولا يحتاج للتحدث ويمكنه قلب البطاقة للتحقق من أنه أشار بشكل صحيح

.لديك بطاقات منفصلة للحروف والصور ويمكنك مطابقتها

.يمكنك صنع حروف من العجين

.هناك ألعاب تجارية تتضمن حروفًا وأصواتًا -- استخدم ما تريد منها واترك الأجزاء التي لا تريدها

 ؟ إنها مخطط رائع صغير مع بطاقات لتعليم أصوات الأبجدية.(Letterland) "هل سمعت عن "لترلاند
 يستخدمون صوراً وأسماء مثل "سيدة المصباح" اللطيفة لتعليم حرف "ل". يمكنك أيضًا تتبع كيفية
 تشكيل الحروف كما هي مطبوعة بالشعيرات على البطاقات. ربما استخدمها قبل أن يبدأ طفلك المدرسة
.لأن العديد من المدارس لا تستخدمها في الوقت الحالي وقد تربكهم

 بعد فترة، يمكنك وضع ثلاثة أصوات معًا وتكوين كلمات قصيرة من ثلاثة حروف مثل جمل، ماما، قبعة،
 حار، شمس، كبير وهكذا. هذه تسمى كلمات ح-ح-ح (حرف صامت-حرف علة-حرف صامت). [الحروف
.العلة هي أ،هـ،إ،ع،و؛ وكل الحروف الأخرى صوامت]

 قدم الحروف المغناطيسية لتكوين هذه الكلمات البسيطة المكونة من 3 حروف. كن حذراً مع الأطفال
.الصغار لأنهم قد يضعون الحروف في أفواههم

 يجب أن تحتوي كل كلمة على حرف علة. لا أذكر هذا كثيراً في سن مبكرة لأنه سيكون أمراً صعباً على
.عقل صغير

.قد يحبون تكوين كلمة أو اثنتين في البداية ثم الانتظار قليلًا قبل تكوين كلمة جديدة

.في أي من هذه الأنشطة، توقف دائمًا قبل لحظة تعتقد أن الطفل وصل فيها إلى الإرهاق

.في نفس الوقت، استمر في المساعدة على الإمساك بالقلم بشكل صحيح



ما الذي سيحدث في الرعاية النهارية في هذا الوقت؟

 سيتعلمون التفاعل مع الأطفال الآخرين، والانخراط في اللعب الخيالي داخل وخارج المبنى، والفنون
.والحرف اليدوية، والاستماع للقصص والكتب، والتعبير عن أنفسهم من خلال اللغة

.في مرحلة ما خلال العام، قد يتعلمون تقسيم الكلمات إلى أصوات صغيرة ومنفردة

.هذه تمارين شفهية

"المزج"

ب-أ-ج ما الكلمة التي أعتقد أنني أقولها؟ ب-أ-ج، ب-أ-ج، نعم حقيبة! قد تكون كلمة أكثر تعقيدًا مثل ق-
 ط-ر، تش-هـ-ا-ر، ل-أ-ب-ت-و-ب، ب-إ-ك-ت-و-ر، ر-ص-إ-ف. هنا يتعلمون أن كل كلمة مقسمة إلى
.أصوات فردية، أصوات وليس حروف. أحيانًا يستخدم صوت روبوت مضحك

"التقطيع"

 يقول البالغ كلمة ويجب على الطفل نطقها. دعنا نقول اسمًا -- أو قمر (ق م ر)، مكتب (م ك ت ب)، سترة
.(س ت ر ة). هذه مهارة أكثر صعوبة من السابقة

.سيتم أيضًا زيارة مهارة سماع وإنشاء الكلمات المتقافية

 سيتعلم الطفل التعرف على اسمه وكيفية كتابته. وبالمثل، سيتعلمون العد والتعرف على الأرقام المبكرة. قد
.يبدأ بعضهم أيضًا في تعلم بعض الأصوات بطريقة لطيفة وممتعة

تكوين الحروف

 هذه هي الفترة المناسبة لتعلم كيفية تكوين الحروف بشكل صحيح. إنها ليست مهمة سهلة
 وسيستغرق الأمر على الأرجح سنة أو سنتين حتى يتمكن الطفل من القيام بذلك بشكل تلقائي. راجع
.الفيديو

-- "الحروف الأولى للتعلم هي الحروف "الدائرية

 ح، أ، و، ج و د. يتم تشكيلها بحركة دائرية عكس عقارب الساعة. أثناء تشكيل الطفل لها، قل 'دائري،
 دائري، دائري'. للحرف 'ح': قل 'دائري، دائري، دائري'، للحرف 'أ': قل 'دائري، دائري، دائري، صعودًا
 وهبوطاً مع رفعة'، للحرف 'و': 'دائري، دائري، دائري وفوق'، 'ج' ستكون سهلة؛ أما 'د' فهي الأصعب --



 'دائري، صعودًا، صعودًا، هبوطاً مع رفعة'. يمكن أيضًا تدريب الحرف 'هـ' بطريقة مماثلة، لكن عندما يتم
.تدريسه في مرحلة لاحقة، نادراً ما يحتاج إلى مساعدة إضافية

 هناك طرق مختلفة لإتقان المهارة. التدريب في الهواء، والتتبع بالإصبع على الورق، ووصل النقاط، وتوجيه
 اليد على قطع كبيرة من الصحف. عادة ما يتم وضع نقطة في مكان البداية (عند موقع الساعة واحدة)
.وتوجيه اليد حولها. في البداية، يتم تعلم الحروف وفي النهاية يتم كتابتها في كلمات

.الأطفال يتعلمون من خلال السمع، والحركات، والرؤية، والتكرار

-- الحروف "الساقية" التالية

م، ن، ر

.'يجب تشكيلها بدءًا من مكان ما فوق السطر (في أعلى الساق) مع قول 'هبوطاً، صعودًا وعبوراً

:هناك ثلاثة أنواع إضافية من التشكيل

عائلة "الطويلة" -- ح، ب، ل، ت، ك

 عائلة "الممتدة" -- تحت الخط -- ف، ص، ج، كو، ي، ج (الأربعة الأولى غالباً ما تحتاج إلى تدريب
.إضافي للإتقان)

 وهناك أيضًا الحروف "المائلة" -- و، ف، كس -- نادراً ما تحتاج إلى تعليم إضافي، لكنني عادة ما
.أشجع على وجود رفعة في نهاية و و ف استعدادًا للكتابة المتصلة

.بالنسبة للحرف المعقد ز، قل: 'للأمام، للخلف، للأمام' وهذا عادة ما يساعد

 أميل إلى استخدام خطوط على الورق للأطفال مبكراً نسبيًا، ربما في منتصف السنة التحضيرية. يجب
 أن يكون هناك مساحة كافية حول الخط، مما يعطي الطفل مكانًا لوضع الحروف. يجب أيضًا التفكير في
.المسافة بين الكلمات

 أجد أن الكتابة المتصلة يتم تدريسها في وقت مبكر في المدرسة، وهذا يمكن أن يساعد الأطفال على
.تحسين طريقة كتابتهم

.يمكن التعامل مع تشكيل الأرقام لاحقًا بطريقة مماثلة

 لا تقلق بشكل مفرط بشأن عكس الأرقام وعكس الحروف ب/د/ف. هذا أمر طبيعي حتى سن السابعة أو
 حتى الثامنة. النصيحة التي أقدمها هي التركيز على حرف أو رقم واحد في كل مرة. وبالمثل، للقراءة
.والكتابة، ادعم الطفل لتعلم الحرف 'ب' أولاً



كيف أوسع مهارات القراءة والمحو الأبجدي

 ستستمر في القراءة لطفلك -- وقت النوم أو في أي وقت آخر تستطيع. أجد أن القراءة بعد الوجبة فرصة
.جيدة، قبل الانتقال إلى ما ستفعله بعد ذلك

 من وقت ما في السنة التحضيرية أو عندما يستطيع الطفل قراءة كلمات بسيطة من ثلاثة حروف، أصنع
 بطاقات كلمات مفتاحية صغيرة وأبدأ في تكوين جمل بها. استخدم الكلمات الثلاثية البسيطة بالإضافة
.إلى الكلمات الشائعة التي نتعلم التعرف عليها

 نستخدم مهارة "التهجي" و مهارة التعرف. الآن سيكون الوقت المناسب لتعلم قراءة هذه الكلمات -- أنا،
.هو، هي، الـ، انظر، رأى، أحب، اذهب، إلى، لي، بلدي، حديقة الحيوان، تكبير، جيد

:هذه بعض الجمل التي نكونها

 أنا ..... (اسم الطفل). أحب أمي / أبي، اسم الأخت/الأخ، نعم أحب .... . أستطيع الجري. (ضع بعض
 النقاط الآن). أذهب إلى أمي. أرى أبي. انظر إلى ... . الرجل جيد، هو/هي جيد/حار. القط في المقلاة!
!انظر إلي

 أعود الآن إلى ما سيتعلمه الأطفال في المدرسة -- في السنة
التحضيرية

وما بعدها

الشفرة الأولية والشفرة الممتدة

 على مدى سنتين إلى ثلاث سنوات، سيتعلم الأطفال جميع الأنماط الصوتية الرئيسية في اللغة الإنجليزية
 للقراءة والتهجئة. هناك العديد من الأصوات في اللغة الإنجليزية المنطوقة وطرق عديدة لتمثيلها. تمثل
 وتتحد الحروف بطرق مختلفة لإنشاء أصوات جديدة 's' أو 'm' الحروف الفردية الأصوات البسيطة مثل
 (cl، br، -nd، mp مثل) ومختلفة. في السنة التحضيرية، سيتعلم طفلك الأصوات الأولية، والتركيبات
 حيث يتحد حرفان لتكوين صوت جديد. يتم التدرب على هذه th و ch، sh، ng و"الأزواج الصوتية" مثل
.حتى يتمكن الطفل من التعرف عليها للقراءة والقدرة على إعادة الأصوات للتهجئة، بشكل صوتي مميز



 على مدى السنتين التاليتين، سيتعلمون الشفرة الممتدة التي تعني جميع تركيبات الحروف الرئيسية
 الأخرى، وهذه في معظمها تركيبات للحروف المتحركة. يمكن كتابة العديد من الأصوات في اللغة
.الإنجليزية بطرق متنوعة. سأصف بعضها أدناه

 تقُرأ الكلمات من خلال تفكيك الأصوات ومزجها معًا. عادة ما تتبع كتب القراءة هذا النمط بحيث يمكن
.تهجئة جميع الكلمات، بما يتماشى مع المرحلة الصوتية للتعلم

 وبالتوازي مع ذلك، يتم تعلم الكلمات "الصعبة" أو "الاستثنائية" عن ظهر قلب لأنه لا يمكن تهجئتها.
.هي أمثلة على الكلمات الصعبة 'was' و 'the'، 'I' الكلمات مثل

.إليك بعض الأمثلة على الشفرة الممتدة بعد تعلم الأصوات الأساسية

-:بطرق مختلفة 'A' يمكن تمثيل/كتابة صوت

ai (مطر)، ay(لعب)، a (طفل)، a-e (يصنع)، ey (هم)، ea (كسر)، ei (وزن).

.وهكذا oo، ue، ew كـ 'oo' يمكن كتابة صوت

.وهكذا or، aw، au كـ 'Or' يمكن كتابة

 في يونيو من السنة الأولى، سيخضع الأطفال لـ فحص صوتي. يتضمن هذا قراءة 20 كلمة
 صوتية ليست كلمات حقيقية ولكنها تستخدم الأنماط الصوتية التي تم تعليم الطفل إياها، بالإضافة إلى
 أو 'dart' وأمثلة الثانية ستكون 'blorn'و 'jub' 20 كلمة حقيقية تستخدم هذه الأنماط. أمثلة الأولى هي
'groans'. تتغير القوائم كل عام ولكن يتم استخدام نفع أنواع الأنماط الصوتية.

++ القيمة المضافة -- نظرتي في تعليم القراءة

هناك ثلاث مهارات متضمنة في القراءة

1.  التهجي / فك رموز الكلمات هي المهارة الأكثر حيوية. عند فك رموز كلمة جديدة، يجب على
.الطفل دائمًا نطق الأصوات أو المقاطع عدة مرات للتأكد من أنه يمكنه التعرف على الكلمة

2.  التعرف البصري على الكلمات. هذا أمر حيوي لتطوير طلاقة القراءة. مع مرور الوقت، هناك
 كلمات شائعة جديدة وكلمات من الأنماط الصوتية الرئيسية التي أعتقد أنها تستفيد من التدريس
 والممارسة المباشرة، حتى يتم التعرف عليها بسهولة متزايدة. الكلمات التي تتبادر إلى الذهن مثل
 'أريد'، 'لا أستطيع'، 'واحد'، 'يتحدث'، 'حقًا'، 'يمكن'، 'قد' و'وجد'. يمكنك وضع بعضها على
.بطاقات ولعب ألعاب المطابقة والقراءة



3.  استخدام المعنى (الدلالة)، والسياق والقواعد النحوية (التركيب). في البداية، يشمل هذا حتى
 الصور! هذه المجالات تتماشى مع مهارات التوقع، أي أي كلمة يمكن أن تتبع كلمة أخرى. إليك
- :بعض الأمثلة

.'في نص عن الحيوانات الأسترالية، من المرجح أن تكون كلمة طويلة تبدأ بـ 'ك' هي 'كنغر' وليس 'ملك

 إنه ... مضحك' - النقاط الثلاث تشير إما إلى 'هو' أو 'كان' وإذا بدأت الكلمة بـ 'و'، يمكنك أن تكون'
.متأكدًا

 إذا انتهت جملة بعلامة استفهام وبدأت الكلمة الأولى بـ 'هـ'، فمن المرجح أن تكون الكلمة 'متى' أو 'لماذا'
.'أو 'ماذا' وليس 'عجلة

.الكلمة التي تسبقها أداة التعريف أو التنكير، 'أ' أو 'الـ' سيتبعها اسم مثل كرة، وليس فعل مثل يخبز

.تتراكم هذه الأنواع من التفاعلات مع الممارسة

.القراءة مع الطفل في المراحل المبكرة مفيدة جدًا وتطور الطلاقة

الكلمات متعددة المقاطع

 عندما يقرأ طفلك بشيء من الطلاقة، أجد أن الكلمات متعددة المقاطع تستحق التدريب. كلمات مثل
 'حيوان'، 'مستشفى'، 'تذكر'، 'رائع' و'عائلة' كلها كلمات مذهلة لتطوير الطلاقة أكثر. حتى قبل ذلك، أجد
.أن تدريب القراءة على الكلمات ثنائية المقاطع مثل أرنب، طبيب، مرور، مفاجئ -- مفيد جدًا

الكتابة المبكرة

 عادة ما تشكل الحروف الكبيرة للأسماء وفي بداية الجمل صعوبة قليلة في التكوين. ومع ذلك، كلما بدأ
 الطفل مبكراً باتباع قاعدة البدء بحرف كبير في بداية الجملة وإنهائها بنقطة، كان ذلك أفضل. وبالمثل، لا
!'نبدأ أبدًا جملة بـ 'و

التهجئة

 نشجع الأطفال على استخدام الأنماط الصوتية التي يعرفونها. سيتعلمون أيضًا تهجئة الكلمات
 'الصعبة'. وجهة نظري الشخصية هي أنه يجب تعلمها عدة كلمات في كل مرة. إذا أخطأ الطفل في كتابة
.كلمة - كلمة صوتية في نطاقه الصوتي أو كلمة صعبة في مستواه، أريه الكلمة الصحيحة

.من المهم أن تكون أعمال التهجئة في المستوى المناسب للطفل



!!!بمجرد أن يستطيع طفلك القراءة

 من الصعب تحديد عمر دقيق، فهذا يعتمد على الطفل، لكنه على الأرجح سيكون بين سن 6
.و 8 سنوات. كل طفل مختلف

 تأكد من أنه يبدأ بقراءة كتب جيب صغيرة أو كتب "فصلية" عندما يستطيع -- هذه مرحلة أساسية في
.تعلم الطفل

 قراءة الكتاب معًا فكرة جيدة. تبادل القراءة -- صفحة لكل منكما أو أنت تقرأ بضع صفحات لـ الطفل
.لتحريك القصة

.سأقدم بعض الأمثلة على الكتب التي وجدتها جيدة لهذا الغرض

.كتب شجرة القراءة أكسفورد -- مخطط قراءة رسمي، لكنه مغامرات ممتعة على أي حال

 كتب فصول السحر الرينبو للكاتبة ديزي ميدوز. هناك الآن أيضًا مجموعة بين كتاب القراءة والكتاب
.الفصلي

.القراء المبكرون" الصادرة عن أوريون للكتب الأطفال"

 القراء الشباب من أوزبورن (سلسلة المبتدئين): الفرسان، القطط، الكلاب، القراصنة والعديد من العناوين
.الأخرى

.كتب السبعة السرية "سهلة القراءة" الصادرة عن هودر

.كتب الجواهر الصغيرة الصادرة عن باراكتون ستوك

 كتب وينيفريد الساحرة المجلدة -- بعض الناس لا يحبون ذكر الساحرات، لكن هذه مجرد كوميديا وفي
.مستوى جيد

."لا يزال بالإمكان العثور على كتب ممتازة في سلسلة "قصص ووكر" وسلسلة بفين الممتازة "اقرأ وحدك

.سلسلة كتب المغامرات للمستكشف بير جريلز

.كتب البطلة المعجزة لمالوري بلاكمان، إن كانت لا تزال متوفرة

:المستوى يرتفع قليلاً هنا

.المقززون للكاتب رولد دال

.فوكس الرائع للكاتب رولد دال



.بيت الشجرة السحري لماري بوب أوزبورن

.هنري الشرير لفرانشيسكا سايمون

.السيد ماجيكا لهمفري كاربنتر

.كتب إنقاذ الحيوانات

.كتب حيوانات أخرى مثل حديقة حيوان تانجلوود لتامسين موراي

.كتب أخرى في القائمة السابقة يمكن الآن قراءتها بصوت عالٍ

.كتب جديدة تظهر طوال الوقت في هذا المستوى

.متاجر "ذا وركس" مكان جيد للبحث عن الكتب المبكرة

 هناك أيضًا الكتب السمعية، خاصة للكلاسيكيات. من الجميل الاستماع إليها معًا، مثلاً أثناء رحلة
.بالسيارة. يرجى مراجعة المعلومات والموارد الإضافية

انظر أيضًا: الذهاب حتى النهاية


                     الفھم        

.عامل مهم في هذه المرحلة هو الفهم. مع الكتب المبكرة، نادراً ما يكون فهم ما تم قراءته مشكلة

الفهم موضوع معقد

 هناك العديد من الأسئلة الممكنة، لذا من المهم عدم المبالغة. ستظهر الأسئلة أثناء القراءة. يمكن للطفل أن
 يقرأ كتابًا دون فهم كل تفاصيل القصة ولا يزال يستمتع به ويكتسب شيئاً منه. وعندما ينغمس الطفل
!أكثر في القصة، سيفهم المزيد

أسئلة مفيدة للطرح



حسناً، ماذا حدث للتو؟

..... ساعد الطفل على التصور -- أرى

 لماذا فعل س ب؟ قد ترغب في قبول إجابة الطفل الأولى حتى لو لم تكن صحيحة تمامًا وانظر إذا ما
.أصبحت الأمور أوضح مع تقدم الكتاب

.الطفل يسألك سؤالاً. هذا يمكن أن يؤدي إلى أسئلة ونقاش إضافي

ما نوع الشخص ب؟ ما هي صفاته الجيدة؟ نقاط ضعفه؟

ما الذي يجعلك تقول ذلك؟

ماذا قد يحدث لاحقًا؟

.'ما معنى كلمة س؟ مثل كلمة 'واهن

 المعرفة العامة دائمًا مفيدة للاستشهاد بها، خاصة التاريخ والجغرافيا. إذا كان هناك أي خلفية مهمة،
.اشرحها أو اربطها بشيء يعرفه الطفل

 كن على دراية باللغة المجازية -- 'كان الولد أصفر' قد تحتاج إلى شرح أنها طريقة للقول إن شخصًا ما
.خائف

.بعض الناس يحبون قراءة ملخص الكتاب على ظهره أولاً

 اطرح أسئلة استنتاجية. بحيث لا تكون الإجابة معطاة مباشرة، بل موحى بها فقط. مثال بسيط جدًا:
 'كانت تي شيرته مبللة عندما وصل إلى المنزل. كيف يمكن أن يكون الطقس ذلك اليوم؟' أو هل يمكننا
.استنتاج ما سيكون هدية، من الأحداث التي حدثت حتى الآن في القصة

 في نهاية الكتاب، اسأل ربما إذا كان المؤلف يحاول قول شيء ما من خلال القصة. هل كان يحاول
إرسال رسالة؟

!أنت فهمت الفكرة. لا تبالغ لأن ذلك قد يفسد المتعة ويظهر عدم ثقة بطفلك

الذهاب حتى النهاية

.إذا أتقن طفلك أساسيات القراءة والكتابة في وقت مبكر، فسيكون أكثر حرية في تطوير مهاراته الفكرية



.وسع نطاق قراءة طفلك. جودة الكتب المقروءة مهمة جدًا. لهذا أقول دائمًا تحقق من جودة كتب طفلك

.القراءة بصمت مهارة مهمة. أبدأ مبكراً بصفحة أو صفحتين

 لتطوير قدرة طفلك على قراءة قصص وكتب أكثر تقدمًا أو تعقيدًا، يمكنك قراءة بداية الكتاب بصوت عالٍ
.(وهي أحيانًا وصفية للغاية)، أو أي مقاطع صعبة. بدلاً من ذلك، يمكنكما القراءة بصمت معًا

 هذه فترة يمكن فيها للمراهق أن يصبح قارئاً مستقلاً للكتب "الجيدة". وهذا قد يعني الكلاسيكيات
.الحديثة مثل السيف الفضي لآيان سيراييه أو الكلاسيكيات القديمة مثل قصة عيد الميلاد لديكنز

 هدفك، وبالفعل هدف المدرسة أيضًا، هو مساعدة طفلك على "القراءة للمتعة". وهذا يعني عادة الروايات
 ولكن يمكن أن يشمل الكتب الواقعية، والسير الذاتية. يقول الكثيرون إن القراءة للمتعة تؤدي إلى النجاح
 الاقتصادي في الحياة. إنها ليست ضمانًا، ويمكنك بالتأكيد أن تكون بالغًا ناجحًا دون قراءة العديد من
 الروايات. ومع ذلك، فهي تطور العقل والخيال والتعاطف بشكل مؤكد -- وبالتأكيد، أحد أهم الأشياء --
.يمكن أن تساعدك في مواجهة تقلبات الحياة

                                                    



     الریاضیات من سن ثلاث إلى ثماني سنوات          

الرياضيات من سن ثلاث إلى ثماني سنوات



 هذا المجال ممتع حقًا لأنه عملي في كثير من الأحيان. تغيرت طرق تدريس الرياضيات بشكل كبير على
 مدار الـ 40 عامًا الماضية. أولاً، يتم التركيز على العد بالعشرات مبكراً؛ يتم تدريس بعض العمليات في
.وقت أبكر وبعضها في وقت أبعد مما كان عليه في الماضي

:إليك بعض الأفكار العملية للمساعدة من سن 3 إلى 6. ثم سأتوسع أكثر للأطفال من 6 إلى 8 سنوات

.من الجيد ذكر الشهر الذي أنتم فيه عندما يتغير وإعطاء فكرة عن طول الشهر •

.الكسور: نصف تفاحة، برتقالة. لاحقًا ربع تفاحة، برتقالة، بيتزا •

 ساعد طفلك على معرفة العملات المعدنية وإضافة المبالغ الصغيرة تدريجيًا. عندما تذهب للتسوق، اطلب •
.من طفلك إيجاد بعض العملات المعدنية لشراء سلعة صغيرة. ثم ادفع بالبطاقة للبقية

.من المفيد استخدام النرد في الألعاب، حتى يبدأ الطفل في التعرف على تركيبات الأرقام •

:من حوالي 5 سنوات ونصف، قد يكون طفلك مستعدًا لـ

 النظر إلى مربع المائة -- ملصق كبير أو بطاقة صغيرة بجميع الأرقام مرتبة بالعشرات حتى 100. •
.يستخدم هذا للعد والتعرف على الأرقام. قد يكون رؤية الأرقام ذات الرقمين جديدًا بالنسبة له

 البدء في النظر إلى الساعات وتعلم الوقت بالساعة الكاملة. يستخدم معظم الناس اليوم الوقت الرقمي، •
 لذا قد تنظرون إلى كليهما. أيًا كان النوع، تذكروا التحدث عن وقت اليوم حتى يدرك الطفل الصغير
.الأوقات التي تتم فيها الأشياء عادة

 في النهاية، أروا طفلكم وزن رغيف الخبز أو علبة البسكويت. يجب أن يكون الوزن مكتوبًا على العبوة. •
 وكذلك السوائل. عندما يتعلمون عن الجرامات والليترات في المدرسة، ستعني هذه الأسماء المزيد بالنسبة
.لهم

 يتم تدريس هذه المفاهيم والأنشطة (مثل المذكورة أعلاه والأرقام الفردية والزوجية) في المدرسة، لكنني
.أجد أن العديد من الأطفال يستفيدون من شرح إضافي، وعرض من الحياة الواقعية، والتكرار

السنوات الأولى والثانية

.بعض معلمي الرياضيات يحبون تطوير أنماط النرد البصرية للأرقام التي تتجاوز 6

 باستخدام 4 و3، 8 باستخدام 4 و4، 9 باستخدام 6 و3، أو 333 أو Y مثلاً، 7 يتشكل على شكل
.باستخدام 5 و4

: : 
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 كما قلت، يتم التركيز أولاً على العد بالعشرات، ثم العد بالاثنين والخمسة. العد للخلف في مراحل مختلفة
 مفيد للغاية -- في البداية من 10، ثم من 20، ولاحقًا من أرقام مثل 40، 50، 70، 34، 67 وهكذا. لا
.حاجة للعودة حتى الصفر. هذا مهم جدًا لجميع عمليات الطرح وغالباً ما يحتاج إلى اهتمام إضافي

 اعمل مع المربع المئوي مرة أخرى: يمكن استخدامه للعد بالعشرات من أي رقم، فمثلاً 53 زائد عشرة
.يساوي 63 والعد بالوحدات. التعلم بكتابة الأرقام بين 100 و120 يستفيد دائمًا من بعض الاهتمام

روابط الأعداد

 فهم ومعرفة روابط الأعداد حتى 10 بشكل جيد أمر حيوي ويتم التركيز عليه في المدرسة. أركز على هذه
:الروابط الأساسية

5 + 5، 9+1، 8+2، 7+3، 6+4.

 من الضروري أيضًا معرفة وفهم المكونات الرئيسية للأرقام من رقم واحد الأخرى -- 3، 4، 5، 6، 7، 8
و9. لاحقًا، يمكن استخدام هذه الروابط في أعمال أكثر تقدمًا. * انظر أدناه

:أجد هذه الروابط حيوية وكافية تمامًا للمعرفة

3 = 2+1

و1+3 2+2 = 4

و4 + 1 2+ 3 = 5

و4 + 2 3 + 3 = 6

و4 + 3 2 + 5 = 7

و5 + 3 و6 + 2 4 + 4 = 8

و5 + 4 و7 + 2 3 + 6 = 9



الجمع

 الجمع الأساسي للأرقام 1، 2، 3 و4 مع الأرقام الصغيرة. يمكن أن تأتي عمليات الطرح المماثلة لاحقًا
.قليلاً

.إذا كان لديك رقمان مختلفان للجمع، ابدأ بالرقم الأكبر

:إضافة أرقام إلى 10

أفكار نهائية

.ما نريده جميعًا لأطفالنا هو الصحة والسعادة وتعليم جيد

.اعرف طفلك، وكن شريكًا في تعليمه وقدم له أكبر قدر ممكن من الدعم

معلومات ومصادر إضافية

جدول سنوات ومراحل التعليم في إنجلترا

EYFS المرحلة الأساسية المبكرة

توفير متنوع قبل المدرسة مثل: الحضانات، رياض الأطفال، رعاية نهارية، مربيات منزلية

سنة الاستقبال في المدرسة (عمر 4 إلى 5 سنوات)

 إذا كان الطفل يبلغ 4 سنوات في أو قبل 31 أغسطس، يبدأ في صف الاستقبال في سبتمبر من نفس
 العام. سن التعليم الإلزامي هو 5 سنوات، وعندما يصل الطفل إلى هذا العمر، يبدأ عادةً المدرسة في
.بداية الفصل الدراسي التالي لعيد ميلاده

KS1 المرحلة الأولى

السنة الأولى: العمر من 5 إلى 6 سنوات



السنة الثانية: العمر من 6 إلى 7 سنوات

KS2 المرحلة الثانية

السنة الثالثة: العمر من 7 إلى 8 سنوات

السنة الرابعة: العمر من 8 إلى 9 سنوات

السنة الخامسة: العمر من 9 إلى 10 سنوات

السنة السادسة: العمر من 10 إلى 11 سنوات

KS2 المرحلة الثانية

السنة الثالثة: العمر من 7 إلى 8 سنوات

السنة الرابعة: العمر من 8 إلى 9 سنوات

السنة الخامسة: العمر من 9 إلى 10 سنوات

السنة السادسة: العمر من 10 إلى 11 سنوات

   


             


كتب الاستماع

www.listening-books.org.uk عضوية مدى الحياة 20 جنيهًا

www.calibre.org.uk (مكتبة كاليبر الصوتية) 3 جنيهات شهريًا

www.audible.co.uk كتب محملة

www.readsuccessfully.com (40 تعلم القراءة باستخدام الألعاب (تروجز) صندوق عائلي بحوالي 
جنيهًا -- يمكن مشاركته بين العائلات. الصندوق الأول مناسب للروضة والسنة الأولى

http://www.listening-books.org.uk/
http://www.calibre.org.uk/
http://www.audible.co.uk
http://www.readsuccessfully.com/


www.focusonphonics.co.uk -- (المستخدمة في المدارس) يقدم شرحًا جيدًا للأصوات التركيبية 
تحت الأسئلة الشائعة

:كتب مفيدة

 دليل أوسبورن للوالدين 'التسلية والتعليم للطفل ما قبل المدرسة' للمؤلفين ر. جي وك. ميريديث وهو ممتاز،
ورغم قِدَمه لا يزال متاحًا على أمازون

تسلية وتعليم الأطفال الصغار للكاتبة كارولين يونج وهو إصدار جديد في أدلة أوسبورن للوالدين

دليل عملي للكاتبة بيني تاسوني - كتاب شامل وحديث جدًا :(EYFS) المرحلة الأساسية المبكرة


                 أفكار للموسیقى 

 نشأت مع القليل جدًا من الموسيقى، لذلك بذلت جهدًا للحصول على بعض الموسيقى الكلاسيكية في
.منزلي. هذه هي الكلاسيكيات التي أحببتها. كما أستمتع بالموسيقى العالمية

• سويتة الكواكب للأوركسترا للمؤلف جوستاف هولست

• بير جينت -- الصباح للمؤلف النرويجي جريج الذي يصور شروق الشمس في صحراء المغرب

• بحيرة البجع، باليه كلاسيكي لتشايكوفسكي يروي قصة أمير وأميرة

•  السمفونية رقم 40 في مقام صول الصغير للمؤلف فولفجانج أمادوس موتسارت. أدرك أنها غالباً
ما تستخدم في العلاج الموسيقي للأطفال المصابين باضطراب نقص الانتباه وفرط الحركة

• كرنفال الحيوانات للمؤلف سان سانس

• كسارة البندق لتشايكوفسكي

• صور في معرض - قطعة للمؤلف موسورجسكي

http://www.focusonphonics.co.uk/


• شهرزاد للمؤلف ريمسكي كورساكوف

• بطرس والذئب للمؤلف بروكوفييف -- قصة بالكلمات والموسيقى

• الفصول الأربعة لفيفالدي

• أغنية المصارع من الأوبرا الرائعة كارمن للمؤلف بيزيه


                     للقصائد  

     


 ستحتوي المكتبات على مجموعات من الأناشيد والقصائد للأطفال الصغار. القصائد التالية حظيت
:بمراجعات جيدة عبر الإنترنت

• كتاب البطريق للقصائد الرائعة الأولى

• شعر الانتقاء والمزج الذي جمعته جوليا دونالدسون

• كتاب البطريق للشعر المبهر تمامًا

:هذه قصائد مشهورة تستحق القراءة

• وصفة سندويتش فرس النهر للشاعر شيل سيلفرستين

• النمر لوليام بليك

• الجابروركي للويس كارول

• أغنية الساحرات لشكسبير

• الديكة التركية لبنيامين زيفانيا

• البريد الليلي لـ و. ه. أودن



• جامع الأصوات لروجر ماكجو

• فضية لوالتر دي لا مار

• أشرقت الصباح لإليانور فارجيون

• غنوا أغنية الناس للويس لينسكي


